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Dansschool DCF checklist Schouwburg 
voorstellingen 11 juni 

 
• dagplanning(1) 

• Volgorde dansen(2) 

• Kleding checklist(3)  
• Haar uitleg(4) 
• Show indeling (5) 

 
 

1) Dagplanning 
 

Planning zondag 11 juni voorstellingen dansschool DCF 
Schouwburg Amstelveen 

Tijd Wat  Waar 

08:30 Aankomst hulpouders (m.u.v. hulpouders jongste leerlingen, zie 12.15 + 
leerlingen die met hulpouders mee zijn 

Artiesteningang 

09:00 Aankomst leerlingen (m.u.v. jongste leerlingen, zie 12 uur) Artiesteningang 

09:00 Start visagie + doorloop opstart Kleine zaal 

10:00 Doorloop overgangen + generale repetities Grote zaal 

12.15 Aankomst jongste groepen: ADV 4-6 vrijdag 14.30, peuterdans zaterdag 9 uur, ADV 
5-8 jaar zaterdag 10.45 , hiphop 6+ 15.30  

Artiesteningang 

13.30 AANVANG SHOW 1 Grote zaal 

14:00 Aankomst hulpouders SHOW 2 (m.u.v. hulpouders jongste groepen, zie 15.00 
uur) 

Artiesteningang 

+/-
14.45 

EINDE SHOW 1 Grote zaal 

14.45 Alle leerlingen van alleen show 1 weg via foyer 
→ Kostuums blijven in het theater 
→ Vertrek in eigen kleding, daarvoor al spullen ingepakt.  

Foyer 

14.15 Aankomst nieuwe leerlingen SHOW 2 & starten in visagie (m.u.v. de jongste 
groepen zie 15 uur) 

Artiesteningang 

15.00 Aankomst jongste groepen: ballet 6+ maandag 15.30, ADV 5-8 jr woensdag 14.45, 
peuterdans zaterdag 9.30, ADV zaterdag 10-10.45 , kids streetdance 12.15 zaterdag + 
vrijdag ADV 6-9 15.15 uur 

Artiesteningang 
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16.15 AANVANG SHOW 2 Grote zaal 

+/-
17.30 

EINDE SHOW 2 Grote zaal 

17.30 Alle leerlingen vertrekken via foyer→ Kostuums blijven achter in het theater 
Let op: jongste groepen gaan samen met de hulpouder naar de foyer 

Foyer 

 

 
2)Dansen volgorde   

Nummer in de show ART IST  Groep show 1  Groep show 2  

01 (voorprogramma) Welkom + introductie 
expanded wedstrijdteam 

  

02 (voorprogramma) DCF expanded 
wedstrijdteam  

Maandag expanded 
contemporary Amarinske 
20.30 uur 

Maandag expanded 
contemporary Amarinske 
20.30 uur 

03 Welkomstwoord   

04 Opening  Groepen die show 1 + 2 
beide dansen   
 
+ Zaterdag ADV fusion 
11.30 uur + Streetdance 6+ 
15.30 dinsdag + hiphop 8+ 
woensdag 

Groepen die show 1 + 2 
beide dansen  
 
+ Zaterdag ADV fusion 
11.30 uur + Streetdance 
6+ 15.30 dinsdag + hiphop 
9 + donderdag 

05 Eigen kunst maken Dinsdag contemporary 
Jamilla 19.15 uur 

Dinsdag contemporary 
Jamilla 19.15 uur 

06 Het leven is een kunstwerk Vrijdag modern fusion 9+ 16 
uur Charlotte 

Vrijdag ADV2 15.15 uur 
Charlotte 

07 Spiegelbeeld  06 Spiegelbeeld Vrijdag 
contemporary dance mix 17 
uur 

06 Spiegelbeeld Vrijdag 
contemporary dance mix 
17 uur 

08 Popster Vrijdag ADV 1 14.30 uur 
Charlotte 
Donderdag musical theater 
1 + 2  

Woensdag ADV2 14.45-
15.30 
Donderdag musical theater 
1 + 2 

09 Zelfportret van Gogh (tussenstukje)  Zaterdag ADV 5-8 jaar 
10.45-11.30 uur 
Ballet maandag 9+  

Zaterdag ADV 4-6 jaar 10-
10.45 uur 
Ballet maandag 6+ 

10 Meisje met de parel Woensdag Modern 10+ 
16.30 Venise 

Woe. Modern 10+ 16.30 
Venise 

11 Overgang naar museum Elvi Elvi 

12 Mona Lisa Woensdag feminine 
commercial 19.30 

Woensdag feminine 
commercial 19.30 

13 Degas Maandag ballet 9+ 
Amarinske 

Maandag ballet 6+ 
Amarinske 
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14 Waterlelies (tussenstukje) Peuters zaterdag 9 uur + 
vrijdag ADV 1 14.30  + 
vrijdag modern fusion 9+ 16 
uur 

Peuters zaterdag 9.30 uur 
+ Woensdag ADV 2 14.45 
uur + vrijdag ADV2 15.15 
uur 

15 Rode ballon Maandag intens selectie 3 Maandag intens selectie 3  

16 Dali Dinsdag streetdance 6+  
15.30 

Niet in show 2  

17 Mondriaan 1 Niet in show 1  Dinsdag streetdance 8+ 
16.15 

18 Sterrennacht 1 Maandag intens selectie 2 Maandag intens selectie 2  

19 Sterrennacht 2 Dinsdag streetdance 10+ 
17.15 

Dinsdag streetdance 10+ 
17.15 

20 Esscher Zaterdag ADV 5-8 jaar 
10.45 

Zaterdag ADV 4-6 jaar 
10.00 uur 

21 Mondriaan 2 Intens selectie 1 maandag Intens selectie 1 maandag 

22 Doe de mondriaan dans Zaterdag peuters 9 uur Zaterdag peuters 9.30 uur 

23 Overgang ballon waait weg Donderdag spitzen Donderdag spitzen 

24 Bloemen van Banksy Woensdag Hiphop 8+  Donderdag Hiphop 9+ 

25 Mistake Waltz Donderdag ballet Donderdag ballet 

26 A Street art  Afro dans 19.15 dinsdag 
Ingeborg 

Afro dans 19.15 dinsdag 
Ingeborg 

26 B Street art Brasil Afro dans 20.15 dinsdag 
Ingeborg 

Afro dans 20.15 dinsdag 
Ingeborg 

27 Graffiti ADV fusion zaterdag 11.30 Zaterdag 
streetdance 12.15 uur 

28 Love is all we need Musical 1 + 2 Musical 1 + 2 

29 Rosie the River  Woensdag Danceworkout Woensdag Danceworkout 

30 Aapjes van Banksy Hiphop selecties + musical Hiphop selecties + musical 

31 Finale Alle groepen show 1  Alle groepen show 2  
 

 
3) Kleding checklist op lesdag volgorde 

Let op: finale wordt in het laatste kostuum gedanst  
 

Groep Kostuums Leerling neemt zelf mee Haar 

Ballet 
maandag 6+ 

roze balletpakjes roze tutu en 
daarover een paarse tutu's, 
bloemen haarbandjes 

roze balletschoentjes + roze 
balletpanty Knot 

Intens 
selectie 1 

4 x gele rok, 4 x gele balletpak  
3 x blauwe rok, 3 x blauw balletpak 

-	Zwart	balletpak	(groep	
zwart),	zwart	kort	dansbroekje	Basis	
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+ 1 x blauw broekje 
4 x zwart rokje (eigen 
balletpakken) 
3 x rood rokje + 3 x balletpak 

(alle	m.u.v.	Freek),	jazz	
schoenen	blote	voeten	of	zwart	
enkelsokje.	Freek	blauw	t-shirt	

Ballet 
maandag 9+ 

Roze balletpakjes lange paarse 
tutu, bloemen haarbanden 

roze balletschoentjes + roze 
balletpanty Knot 

Intens 
selectie 2 

Blauwe langere rokken 
lichtjes op de vingers 

Zwarte balletpak + kort zwart 
dansbroekje, huidskleurige 
sokken Basis 

Intens 
selectie 3 Rode Jurkjes Huidkleurige sokken Basis 
Expanded 
modern 

Zwarte legging 1 pijp (Amarinske) 
zwarte top 1 mouw (Amarinske) 

balletpak als basis onder top 
Huidkleurige sokken Basis 

Hiphop 6+ di 

zwarte leren hesje + shirts 2 
soorten streep shirts + oranje print 
wit shirt + zwarte legging Zwarte legging + sneakers Basis 

Hiphop 8+ di 

zwarte leren hesje + shirts 2 
soorten streep shirts + oranje print 
wit shirt + zwarte legging Zwarte legging + sneakers Basis 

Hiphop 10+ di 
Verschillende kleuren shirts (als 
back up) 

spijker broek/denim (iets 
wijder of flare) met een zwart 
of een wit (iets losser) 
tshirts. 
een stoer jasje (spijker) voor 
wie dit heeft + witte sneakers 
(of andere kleur als je dit niet 
hebt) Basis 

Afro 11+ di 
Opgedrukte legging + zwart basic 
shirt sneakers Basis 

Afro adults di 
Brasil gele tshirts + zwarte 
joggingbroek  

wanneer aanwezig eigen 
zwarte joggingbroek + shirt + 
sneakers wit Basis 

Contemporary 
Jamilla di 

- rode doorschijnende cape  
- zwarte balletpak  
- zwart kort broekje zonder opdruk  
- zwarte half hoge sokken   

Als je dit hebt: - zwarte 
balletpak  
- zwart kort broekje zonder 
opdruk  
- zwarte half hoge sokken   

midden 
scheiding 
met 
midden 
hoge 
knot 

ADV1 14.45 
woe 

glitterjurkjes blauw + korte roze 
broekjes + blote voeten  Basis 

Hiphop 8+ 
woe. 

vest + shirt geel + zwarte cargo 
broek sneakers Basis 

Modern 10+ 
woe. 

Wit t-shirt, wit hesje 
Joey: witte blouse  Zwarte legging of broek Basis 

Hiphop 
selectie 2A 
woe Grijze shirts + bikershort Witte sneakers Basis 
Feminine 
commercial 
woe  

Zwarte joggingbroek 
Zwarte longsleeve turtleneck 
Zwarte schoenen of heels Basis 

Hiphop 
selectie 3 woe Grijze shirts + bikershort Witte sneakers Basis 
Dance 
workout Rode bandana 

Denim, zwart, zwarte 
sneakers  

Musical 1 

Popster + hairspray: gekleurde 
playsuits + roze glitterriem 
Monkeys banksy: grijs tshirt 

Witte schoenen 
Zwarte bikershort 
Tapschoenen Basis 
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Musical 2 

Basis: gekleurde topjes (+eigen 
bikershort) 
Popster: basis + met 
blauwe/turqouise rokken 
Hairspray: basis + eigen baseball 
jack 
Monkeys Banksy: basis + grijs 
tshirt en tapschoenen 

Basis: zwarte bikershort 
Witte schoenen 
Tapschoenen 
Spijkerjas of baseball jack Basis 

Ballet do. + 
spitzen 

zwarte tutu + witte rokjes voor 
spitzen 

Balletschoenen 
Spitzen Knot 

hiphop 
selectie 2 
donderdag Grijze shirts + bikershort Witte sneakers Basis 

hiphop 9+ do. 
vest + shirt geel + zwarte cargo 
broek Witte sneakers Basis 

ADV1 vrij 
Charlotte 

glitterjurkjes blauw + roze kort 
broekje Ballet schoentjes basis 

ADV 2 vrij 
Charlotte 

Roze zalmrokken + zwarte top of 
pakje 

(Als ze die hebben) eigen 
zwarte pakje of top + ballet 
schoentjes basis 

ADV fusion 9+ 
Charlotte 

witte korte blouse + grijze truitje. + 
Grijze joggingbroek/sweatpants Licht Grijze sokken basis 

Contemporary 
dance mix 
12+ vrij 
Charlotte donkerblauwe basic shirts 

Zwarte legging + zwarte 
hoge (aansluitende) sokken basis 

Peuters 1 9u 
dans 1: zeemeermin jurkje dans 2: 
rood geel pakje Blote voeten basis 

Peuters 2 9.30 
dans 1: zeemeermin jurkje dans 2: 
rood geel pakje Blote voeten basis 

ADV1 10-
10.45 za. 

dans 1: bruine of back up gele tutu + bloemenprint shirt. Dans 2: 
zeemeermin opdruk witte top + gele rok. Blote voeten basis 

ADV1 10.45-
11.30 za. 

dans 1: bruine of back up gele tutu + bloemenprint shirt. Dans 2: 
zeemeermin opdruk witte top + gele rok. Blote voeten basis 

ADV Fusion 
11.30 za. 

Cheerleader rok + zwarte top + 
daaroverheen cheerleader ster 
shirtje 

Eigen 
sneakers//gymschoenen basis 

Streetdance 
12.15 za. 

Zilveren rok + top rood en top 
zwart + voor sommigen zilveren 
legging eronder + Siem en Siebe 
zwarte joggingbroek 

Eigen 
sneakers//gymschoenen basis 

 

4) Haar uitleg   
Voor de voorstellingen werken we met een basis haarkapsel. Afhankelijk van jouw haartype en lengte bepaal je in hoeveel secties je 
het haar verdeeld. In dit voorbeeld heeft de persoon lang haar dat in 3 secties verdeeld is.  

1) Je begint bovenop het hoofd.  

Maak de eerste staart niet te groot, zodat ie súper strak zit. 
Het liefst zonder middenscheiding. Borstel het haar naar achter. 
Gebruik een kam, veel gel en een puntkam/borstel/tandenborstel om alle babyhaartjes en plukjes weg te werken.  

>>Kijk voor tips naar bijvoorbeeld deze YouTube video waarbij ze een strakke balletknot maken bij een meisje die zelf 
een pony heeft.  

> Maak je 3 secties? Ga dan door naar stap 2 < > Maak je 2 secties? Ga dan door naar stap 3 <  
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2) Verdeel het haar dat nog los is in 2 delen. Laat de onderste helft hangen en borstel de bovenste helft ook weer 
super strak naar achter (zoals stap 1). Deze keer voeg je de staart van stap 1 erbij wanneer je het haar vast maakt 
met een elastiekje.  

3) Het laatste deel van het haar voeg je samen met de staart(en) die je hierboven hebt gemaakt.  

Gebruik gel, haarlak en een kam of tandenborstel om alle losse plukjes weg te werken.  

Zit je in een dans waarbij er een knot in het haar is afgesproken ? Maak dan van de staart die nog los hangt een mooi 
knot. Gebruik hiervoor bobbypins en een haarnetje  

Benodigdheden:  

- Kam 
- Borstel 
- Gel 
- Haarlak 
- Haarelastiekjes in de eigen haarkleur, geen opvallende en versierde haarelastiekjes - Knot: gebruik bobbypins en een 
haarnetjes  

Zorg dat je haar súper strak zit, vóórdat je naar het theater komt.  

Er doen heel veel dansers mee aan de show met allerlei verschillende haartypes en lengtes. We kunnen daarom niet 
voor iedereen een eigen versie ontwerpen, maar hopen jullie middels deze afbeeldingen voldoende inspiratie te 
hebben gegeven om jouw eigen creatie te maken die het dichtst in de buurt van het concept komt. Kom je er niet 
uit? Laat het ons weten, dan denken we graag met je mee:)  

Inspiratie: https://www.youtube.com/watch?v=vcsT7Ax9IlE https://www.youtube.com/watch?v=8Loypr_bsFo  

 
 
 
 
 

5) Show indeling 
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